
Благодійний фонд допомоги
людям, які пережили сексуальне
насилля під час війни

Голові Хмельницької обласної військової адміністрації

Гамалію Сергію В’ячеславовичу

м. Хмельницький, майдан Незалежності, буд. 2

Шановний Сергію В’ячеславовичу!

Ми, команда благодійного фонду “Сильні”, хочемо висловити вдячність за Вашу
роботу та активний внесок у покращення життя українців в Хмельницькій області.
Дозвольте розповісти про допомогу, яку ми надаємо людям, що зазнали сексуального
насилля під час війни:
- благодійний фонд оплачує потерпілим від зґвалтувань медичні послуги,

необхідні для лікування травматизації;
- наші психологи консультують і надають безоплатні психотерапевтичні послуги,

в спеціалістів є досвід роботи з сексуальним насильством саме у воєнний
час;

- наші юристи надають консультації та документують факти зґвалтувань як
воєнних злочинів задля використання свідчень у Європейському суді з прав
людини, а також допомагають зі зверненням у поліцію.

Якщо до Вас надходили звернення або Вам відомо про випадки сексуального
насилля у Вашій області, благодійний фонд “Сильні” має намір долучитися та надати
підтримку.

З огляду на вищесказане, просимо Вашого дозволу та сприяння щодо:
- інформування мешканців області про те, що потерпілі від сексуального

насильства, можуть звертатися за психологічною, матеріальною та юридичною
допомогою в благодійний фонд “Сильні”;

- інформування про те, що жителі територіальних громад можуть
безкоштовно отримати брошури та постери для того, щоб розмістити дані про
допомогу у закладах області. Заповнити форму на отримання матеріалів від
“Сильних” можна за посиланням - Запит для інформаційних матеріалів.
Прохання поширювати інформаційні матеріали, де знаходиться багато людей
(наприклад, гуманітарні штаби, школи, зупинки громадського транспорту,
бібліотеки, центри надання адміністративних послуг, медичні заклади, базари
тощо).

Ще ми будемо надзвичайно вдячні, якщо Ви зможете розмістити інформацію про
допомогу від благодійного фонду у Вашому телеграм каналі. Шаблон посту додаємо у
Додатку 2 до цього листа.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLu2G9BmRcWo2FjnVJKeUB-MUzK3Dz8JCtDrwhmxVps_-35A/viewform
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Запити людей, які пережили сексуальне насилля, чи їхніх батьків є
конфіденційними; вони можуть відмовитися від допомоги у будь-який момент. Якщо
людина має намір звернутися за допомогою, вона може перейти за посиланням sylni.org
і звʼязатися із благодійним фондом “Сильні” зручним способом. Після звернення з
людиною зв’яжеться наш консультант та обговорить детальніше вид підтримки, який
потрібно надати.

Сподіваємося на Вашу позитивну відповідь та переконані, що інформування
мешканців у Хмельницькій області сприятиме підвищенню рівня турботи та
реабілітації людей, які пережили сексуальне насильство в Україні.

Якщо у Вас виникли запитання, ми готові дати на них відповідь.

З надією на плідну співпрацю,
Керівниця Благодійного фонду “Сильні” Ярина Вишенська

Виконавець:
Вікторія Повх
victoriapovkh@gmail.com
sylni.ukraine@gmail.com

https://sylni.org/
mailto:victoriapovkh@gmail.com
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ДОДАТОК 1

Шаблони постерів та брошур
для інформування людей про допомогу від БФ “Сильні”
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Постери та брошури можна друкувати на кольоровому або чорно-білому принтері у
форматі А4.

Постер та брошуру у хорошій якості можна завантажити за посиланням - Ілюстраційні
матеріали.

https://drive.google.com/drive/folders/1adlb24HlrzQq9VKvZD_tRJD1mj2L07rt
https://drive.google.com/drive/folders/1adlb24HlrzQq9VKvZD_tRJD1mj2L07rt
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ДОДАТОК 2

Приклад посту
для інформування людей про допомогу від БФ “Сильні”

Благодійний фонд “Сильні” надає допомогу людям, які пережили сексуальне
насилля під час війни

Під час повномасштабного вторгнення неможливо зафіксувати кількість випадків
сексуального насилля з боку окупантів. Сексуальне насилля під час війни не має строку
давності. Незалежно від того, коли людина заявить про злочин - винного можна буде
притягнути до відповідальності.

Запити про допомогу продовжують надходити до благодійного фонду “Сильні”,
який надає безкоштовну:

- психологічну (фонд організовує як разову консультацію, так і терапевтичний
курс);

- медичну (фонд організовує та оплачує медичні послуги);
- юридичну допомогу людям, які пережили сексуальне насильство (партнери

фонду готові знайти адвокатів у потрібному регіоні, в разі необхідності фонд
оплатить їхню роботу)​.

Доброчинці оплачують медичні та психотерапевтичні послуги. Юристи надають
консультації та допомагають задокументувати факти зґвалтувань як воєнних злочинів,
задля використання свідчень у міжнародному суді з прав людини.

Запити людей, які пережили сексуальне насильство чи їхніх батьків є абсолютно
конфіденційними. Звернутися за допомогою та дізнатися більше про роботу фонду
можна за посиланням - sylni.org. Після звернення з людиною зв’яжеться консультант,
щоб детальніше обговорити вид допомоги, який потрібно надати. Люди можуть
відмовитися від допомоги у будь-який момент.

https://sylni.org/

